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Aufgabe 1 

Warum trägt diese Frau eine Maske? 

 

 

 

Aufgabe 2a 

Lesen Sie in vitamin de, Nr. 85, Seite 17, den Text „Schütze dich und deine Mitmenschen! –  

Einer Corona-Erkrankung vorbeugen“ und ergänzen Sie die Regeln. 

 

Man sollte die Hände mindestens … mit Seife und Wasser waschen. 

Husten und niesen sollte man in … 

In einen Supermarkt sollte man gehen, wenn … 

Im Bus oder beim Einkaufen sollte man … tragen. 

Man sollte Berührungen mit anderen Menschen … 

 

 

Aufgabe 2b 

Hören Sie den Informations-Text „Symptome von COVID-19“ aus vitamin de, Nr. 85, Seite 17 
(Audio). Streichen Sie von den folgenden Symptomen jene durch, die auf COVID-19 nicht 
zutreffen. 
 

andauernder Husten 

Durchfall 

Halsschmerzen 

Atemprobleme 

Augenschmerzen 

 

Vorbereitung Audiodatei: Laden Sie sich dafür vorab die Audiodatei (MP3) zum Text herunter: ►www.vitaminde.de 

►Arbeitsblätter und Audio ►Ausgabe Nr. 85 ►zum Beitrag ►Hören / Download (mit der rechten Maustaste) 

►Hören Sie den Beitrag  

Foto: Christo Anestev/pixabay.com (Corona-Pandemie) 
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Aufgabe 3 

Welche Verben gehören zu folgenden Nomen? 

 

Beispiel: Feststellung – feststellen 

Ansteckung – 

Eintritt –  

Berührung –  

Vorbeugung –  

Vermeidung – 

Verbreitung –  

Empfindung –  

 

 

Aufgabe 4 

Bilden Sie aus den fünf Buchstabenhaufen jeweils ein Wort. Benutzen Sie dabei jeweils alle 

vorhandenen Buchstaben. Schreiben Sie die Nomen mit dem Artikel auf. 

 

RAGBEMUE      EGRHBRUÜN       IFPTOFMSF         DBTASAN         KSTECGUNAN 

 

 

Aufgabe 5 

Was passt hier zusammen? Ordnen Sie zu.  

 

1. Impf 

2. Arm 

3. Liefer 

4. Lungen 

5. Haus 

a. beuge 

b. entzündung 

c. arzt 

d. stoff 

e. service 

 

 

Aufgabe 6 

Ordnen Sie die Synonyme richtig zu.  

 

1. feststellen 

2. betroffen sein 

3. sich anstecken 

4. vorbeugen 

5. sich verbreiten 

a. geschädigt sein 

b. krank werden 

c. sehen, erkennen 

d. expandieren 

e. verhindern 
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Aufgabe 7 

Schreiben Sie das jeweils passende Wort aus dem Kasten in die Textlücken. 
 

vorbeugen           betroffen       niesen           verbreitet 

       beantragen                vermeiden  halten 

 

Du solltest zwei Meter Abstand zu anderen Menschen ______________. 

Menschen in vielen Ländern sind von der Krankheit _______________. 

Man kann einer Infektion ____________ und sich und andere Menschen schützen. 

Man sollte Berührungen mit anderen Menschen ______________. 

Dokumente kann man per Post ________________. 

Die Krankheit hat sich auf der ganzen Welt ______________. 

Man sollte in die Armbeuge _______________. 

 

Aufgabe 8 

Wie kann man einer Infektion vorbeugen? Bilden Sie dass-Sätze. Benutzen Sie dafür diesen 

Satzanfang: Ich weiß jetzt, dass … 

Beispiel: Man kann einer Infektion vorbeugen und sich und andere Menschen schützen. – Ich weiß 

jetzt, dass man einer Infektion vorbeugen und sich und andere Menschen schützen kann. 

Man sollte zwei Meter Abstand zu anderen Personen halten. 

Man sollte in ein Taschentuch oder in die Armbeuge husten oder niesen. 

Man soll sich regelmäßig die Hände waschen. 

Man sollte die Hände mindestens 20 Sekunden lang mit Seife und Wasser waschen. 

Man sollte Berührungen mit anderen Menschen vermeiden. 

 

Aufgabe 9 

Wie kann man sich und andere Menschen schützen? Bilden Sie wenn-Sätze. Benutzen Sie dafür 

einen der folgenden Satzanfänge: Man kann sich und die anderen schützen / Man kann einer Infektion 

vorbeugen, wenn … 

Beispiel: Abstand zu anderen Personen halten – Man kann einer Infektion vorbeugen, wenn man 

Abstand zu anderen Personen hält. 

 

in die Armbeuge husten und niesen 

die Hände mindestens 20 Sekunden lang mit Seife und Wasser waschen 

eine Maske über Nase und Mund tragen 

den Lieferservice nutzen 

Berührungen vermeiden 

 

Aufgabe 10 

Eine Maßnahme gegen die Verbreitung der Krankheit COVID-19 ist die Selbstisolation. Was kann 

man unternehmen, wenn man lange Zeit zu Hause bleiben muss? Diskutieren Sie in der 

Lerngruppe. ----------------------------------- 
------------------------------------ 

------------------------------------ 
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Methodische Hinweise und Lösungen 
 

Lernziele: 

Die Lerner können einem Lesetext Tipps für die Vorbeugung von Infektionskrankheiten entnehmen. 

Die Lerner können Ideen für einen sinnvollen Zeitvertreib beschreiben. 

 

Lösungen:  

 

Aufgabe 2b 

Halsschmerzen, Augenschmerzen 

 

Aufgabe 3 

Ansteckung – anstecken 

Eintritt – eintreten 

Berührung – berühren 

Vorbeugung – vorbeugen 

Vermeidung – vermeiden 

Verbreitung – verbreiten 

Empfindung – empfinden 

 

Aufgabe 4 

die Armbeuge      die Berührung       der Impfstoff         der Abstand         die Ansteckung 

 

Aufgabe 5 

1.d, 2. a, 3. e, 4. b/c, 5. c 

 

Aufgabe 6 

1.c, 2. a, 3. b, 4. e, 5. d 

 

Aufgabe 7 

1.halten, 2. betroffen, 3. vorbeugen, 4. vermeiden, 5. beantragen, 6. verbreitet, 7. niesen 

 

Aufgabe 8 

Ich weiß jetzt, dass man zwei Meter Abstand zu anderen Personen halten sollte. 

Ich weiß jetzt, dass man in ein Taschentuch oder in die Armbeuge husten oder niesen soll. 

Ich weiß jetzt, dass man sich regelmäßig die Hände waschen soll. 

Ich weiß jetzt, dass man die Hände mindestens 20 Sekunden lang mit Seife und Wasser waschen sollte. 

Ich weiß jetzt, dass man Berührungen mit anderen Menschen vermeiden sollte. 

 

Aufgabe 9 

Man kann einer Infektion vorbeugen, wenn man in die Armbeuge hustet und niest. 

Man kann einer Infektion vorbeugen, wenn man die Hände mindestens 20 Sekunden lang mit Seife  

und Wasser wäscht. 

Man kann einer Infektion vorbeugen, wenn man eine Maske über Nase und Mund trägt. 

Man kann einer Infektion vorbeugen, wenn man den Lieferservice nutzt. 

Man kann einer Infektion vorbeugen, wenn man Berührungen vermeidet. 


