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Gymnasiastin auf einer
Ganztagsschule

I n einer Ganztagsschule kénnen die Schuler auch nachmit-
tags bleiben. Neben dem Unterricht am Vormittag bieten
die Ganztagsschulen an mindestens drei Tagen in der Wo-
che flr sieben Zeitstunden Unterricht und andere Aktivitaten
an. In dieser Zeit haben die Schuler Unterricht, bekommen
ein Mittagessen sowie Hilfe bei den Hausaufgaben und an-
deren Freizeitaktivitdten. Ganztagsschulen unterscheiden sich
deshalb von den Normalschulen (Halbtagsschulen) und den
Internaten, in denen die Kinder auch den Abend, die Nacht
und manchmal das Wochenende verbringen.

Eltern wollen mehr Ganztagsschulen

Eltern in Deutschland winschen sich mehr Ganztagsschu-
len. Laut einer Studie der Bertelsmann Stiftung wollen 70
Prozent der Eltern Ganztagsschulen. Derzeit besuchen knapp
31 Prozent der Kinder Schulen, die Unterricht und Betreu-
ung fUr den ganzen Tag anbieten. Von den etwa 34000 all-
gemeinbildenden Schulen in Deutschland haben mehr als
die Halfte (54,3 Prozent) Ganztagsangebote. Die meisten
Ganztagsschulen gibt es in den Bundeslandern Sachsen,
Saarland, Berlin, Thiringen und Nordrhein-Westfalen.

Vorteile der Ganztagsschule
In Ganztagsschulen ist es moglich, die Zusammenarbeit zwi-
schen Schulern und Lehrern besser zu férdern. Dabei kann
man auch offene Lernformen anbieten, sodass es am Nach-
mittag etwas lockerer zugeht als wahrend des
Unterrichts vormittags. Dass die Schdler lan-
ger in der Schule zusammenbleiben, wirkt
sich auBerdem positiv auf das Sozialleben
der Schuler aus. Damit die Freizeit der Schu-
ler, die wichtig flr die persdnliche Entwick-
lung ist, nicht zu kurz kommt, werden in der
Ganztagsschule in den Nachmittagsstunden
mehr klnstlerische oder sportliche Facher
angeboten. Auch fur die Eltern hat die Ganz-
tagsschule einen Vorteil: Beide Elternteile
kdnnen berufstdtig sein.

Ll Schute

» Vor- und Nachteile
dieser Schulform

,Der Vorteil an einer
Ganztagsschule ist,
dass man mehr lernt,
als wenn man einen
kiirzeren Schultag hat“,
sagt Frederick Dathe,
ein Ganztagsschiiler
aus Berlin. Was eine
Ganztagsschule ist
und welche Vor- und
Nachteile sie hat,
daruber berichtet
vitamin de.

Nachteile der Ganztagsschule

Die Kritiker der Ganztagsschule beflrchten, dass durch die
ganztégige Betreuung der erzieherische Einfluss der Schule
auf die Kinder zu stark ist. Dafur nehme der Einfluss der El-
tern und selbst gewahlter Peergroups ab, sodass die familia-
ren Bindungen geschwacht werden. Auferdem haben einige
Eltern die Befurchtung, dass ihre Kinder in der Ganztags-
schule psychisch und korperlich Uberfordert sein konnten.

Sind Ganztagsschulen besser als Halbtagsschulen?
Ganztagsschulen sollen vor allem zwei Aufgaben erfillen:
Sie sollen die Erwerbstatigkeit beider Elternteile ermoglichen
und die Schuler individuell starker férdern als Halbtagsschu-
len. Hinsichtlich der Vereinbarkeit von Familie und Beruf zei-
gen Studien, dass Ganztagsschulen einen wichtigen Beitrag
dazu leisten. Ob Ganztagsschulen aber padagogisch besser
sind und die Schiler individuell starker férdern, dafiir hat die
empirische Schulforschung noch keine eindeutigen Nach-
weise gefunden. Einige Studien zeigen, dass die Ganztags-
schulen bei der Férderung der kognitiven Kompetenzen nicht
erfolgreicher arbeiten als Halbtagsschulen. Im Grundschul-
bereich haben jedoch Ganztagsschiler in der Entwicklung
der Lesekompetenz Vorteile gegentber Halbtagsschilern.
Welche Schulform fir die Schiler besser ist, wollen Wissen-
schaftler weiter untersuchen.

Ind_ividueller Unterricht in
einer Ganztagsschule
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Was denken Schiiler iiber den Unterricht und die GANZTAGSSCHULER

Betreuung in ihrer Ganztagsschule? vitamin de befragte Quoten der Ganztagsschiler in

vier Ganztagsschiiler in Berlin, welche Vor- und Nachteile Deutschland in den letzten Schul-

fiir sie personlich ihre Schulform hat. jahren (Primar- und Sekundarstufe I)
Quote der

Freistunden, die ich sinnvoll nutzen kann Ganztags:

Ich mag meine Ganztagsschule sehr. Es gefallt mir, dass ich oft in schiiler

der Woche Freistunden habe, die ich sinnvoll nutzen kann. Leider
ist es im Winter immer sehr dunkel, wenn ich morgens zur Schule
gehe. Und wenn ich am spaten Nachmittag nach Hause gehe, ist 2002/03 9,8

es wieder dunkel. Hamza El-Messari, 19 Jahre 2003/04 10,8

Schuljahr (in Prozent)

Nachmittags bin ich geschafft 2004/05 12,5
Wir havben dre| Mal |r.1. der Wgche bis 16 Uhr Unterrlcht, . 2005/06 15,2
vormittags immer Facher wie Mathe, Deutsch, Nawi (Naturwissen-
schaften) und Englisch. Nachmittags haben wir dann meistens kre- 2006/07 17,6
ative Fqcher wie Musik oder d|g|talg Medien. Ob dqs Vor: oder 5007/08 209
Nachteile hat, kommt auf die Einteilung der Unterrichtsfacher an.
Wir haben zum Beispiel am Donnerstag in den letzten beiden Stun- 2008/09 24,1
den Sport. Ich finde das gut, aber manche auch nicht. Der Vorteil an
der Ganztagsschule ist, dass man natdrlich mehr lernt, als wenn man
einen klrzeren Schultag hat. Manchmal macht das Spafs und manch- 2010/11 28,1
mal nicht. Nachteile hat der Nachmittagsunterricht, wenn
man einen Test schreibt, denn nachmittags bin ich immer

2009/10 269

2011/12 306

schon geschafft. Frederick Dathe, 12 Jahre Quelle: Prof. em. Dr. Klaus Klemm
(2013): Ganztagsschulen in Deutsch-
Viele Stunden sind auch schwierig land — eine bildungsstatistische Ana-
In meiner Gegend gibt es viele Ganztagsschulen, deshalb bin lyse, Bielefeld, im Auftrag der Bertels-
auch ich auf einer. Der Stoff, der an der Schule gelehrt wird, kann mann Stiftung

durch den l&ngeren Unterricht besser aufgenommen werden. Aber
die vielen Stunden bis in den Nachmittag

sind auch schwierig. Manche Schller Mmmsw
brauchen noch eine Stunde nach Hause  —oraé leisten, einen, zu etw. (Dat.)

. berufstatig sein
und mussen dann noch Hausaufgaben :
Betreuung, -en, die

sich beteiligen, mitmachen
2zur Arbeit gehen, einen Beruf austiben
hier: Hilfe bei den Hausaufgaben und anderen Aktivititen durch einen Lehrer

machen. André Wolfram, 18 Jahre : -
’ B-lndung, -en, die Kontakt, Verhéiltnis, Beziehung
- ) Einfluss, -“-e, der, auf jmdn./etw. (Akk.) wirken auf etw., formen, bestimmen, manipulieren
Konzentration lasst nach Erwerbstétigkeit, -en, die eine Arbeit/einen Beruf haben
Angeblich soll man auf Ganztags- erzieherisch padagogisch, lehrreich
schulen mehr lernen und dafir Fach, -“-er, das Disziplin, Wissensgebiet, in dem man in der Schule Unterricht hat
weniger Hausaufgaben haben. M

a -n, di i - PP

Wir haben aber sicher nicht we- %WWWW&MM

geschafft sein - y
mdide sein

niger Hausaufgaben. Und bei P—
Schule fiir Kinder im Alter von sechs bis neun Jahren

Grundschulbereich, -e, der

zehn Stunqlen Schule |?SSt die kognitive Kompetenz, -en, die Fahigkeit eines Menschen, das Leben gedanklich zu verstehen
Konzentration schon frih nach. Lesekompetenz, -en, die Fahigkeit, zu lesen und den Text zu verstehen
Daniela Haack, 18 Jahre Nachweis, -e, der hier: Ergebnis, Resultat, Evidenz

Normalschule, -n, die Schule, in der die Schler nur vormittags Unterricht haben

Alternative zum Frontalunterricht, z. B. Partner- oder Gruppenarbeit
Gruppe von gleichaltrigen Kindern/Jugendlichen; Freunde
Wissenschatt, die die Institution Schule analysiert

Umgang, zwischenmenschlicher Kontakt, Interaktion

Thema, das in der Schule unterrichtet werden soll

2zu sehr anstrengen/belasten, zu viel verlangen

gleichermafBen Zeit fiir die Arbeit und die Familie haben

offene Lernform, -en, die
Peergroup, -s, die
Schulforschung, -en, die
Sozialleben, das

Stoff, -e, der

uberfordert

Zusammengestellt von
Dennis Grabowsky und
Wilhelm Siemers

Vereinbarkeit von Familie und Beruf, die
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